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헤이안시대(794-1185년)는일본역사에서중요한시기로, 일본의문화와
정치적기반이발전한시기입니다. 

• 1. 정치적배경

• -수도이전: 헤이안시대는 794년에도쿄(현재의교토)로수도가이전되면서
시작되었습니다.

• -귀족정치: 이시기에는귀족들이정치의중심에있었으며, 천황의권위는
있었지만실제권력은귀족들, 특히후지와라가문에집중되었습니다



헤이안시대신궁



문화예술

•문화와예술

• -문학발전: 헤이안시대는일본문학의황금기로, ‘겐지이야기’와
같은고전문학이탄생했습니다. 이는일본최초의소설로평가받
습니다.

• -예술성과: 회화, 음악, 공예등여러분야에서독창적인예술이
꽃피웠습니다. 특히, 일본전통회화인 ‘가쿠부’가발전했습니다



가가쿠



헤이안시대종교와철학

•종교와철학

• -불교의확산: 헤이안시대에는불교가크게발전하였고, 다양한
종파가생겨났습니다. 특히, 정토종과닛코종이인기를
끌었습니다.

• -신도와불교의융합: 신도와불교가서로영향을주고받으면서
일본고유의종교적전통이형성되었습니다.



종교와철학



헤이안시대사호와구조와쇠튀

• 사회구조

• -계급사회: 귀족, 사무라이, 농민등으로나뉜엄격한계급사회가
형성되었습니다.

• -여성의역할: 귀족여성들은문화활동에적극참여하며, 문학과예술
분야에서두각을나타냈습니다.

• 헤이안시대의쇠퇴

• -무사계급의부상: 12세기중반부터무사계급이정치적힘을얻으면서
헤이안시대의정치적구조가변화하기시작했습니다.

• -가마쿠라막부의설립: 1185년, 가마쿠라막부가설립되면서헤이안시대는
종료되고, 중세일본의새로운시대가시작됩니다.



헤이안시대의기념물의유사인다이고지 헤이안시대급진화



결론

•결론

•헤이안시대는일본의문화와정치의기초를마련한중요한
시기로, 그영향은오늘날에도여전히이어지고있습니다. 이
시기의문학과예술은일본의정체성을형성하는데큰역할을
했습니다
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